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心靈分享園地 

尊重生命-真 

尊重文化-善 

尊重地球-美 



•良心良知良覺良性良能 

真 

•自心自知自覺自性自能 

善 

•本心本知本覺本性本能 

美 

心靈分享 
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我是誰,誰是我 
(問答篇) 

Mar. 25,2012 (和美) 



神韻晚會 

http://www.shenyunperformingarts.org/shenyun2012/video


我是誰,誰是我 

http://www.youtube.com/watch?v=h3bRhZCdRaE&feature=related


我是誰,誰是我 
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2008年，美國《人物》週刊破天
荒讓一條狗登上了封面，而它是
這樣描述著：  
「牠是降臨在美國的一種力量；
牠是篤定而歡樂的照耀在迷失者
前方的一盞路燈；牠是早就藏好
了眼淚和悲傷、只表露笑容與歌
聲的一種幸福。牠的名字叫
Faith(信念)，牠是一條狗，牠
是一條兩條腿、像人類一樣直立
行走的狗。」 
 
 

牠的名字叫Faith(信念) 

我是誰,誰是我 

http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=PGUplgGt44I
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=PGUplgGt44I
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=PGUplgGt44I
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=PGUplgGt44I
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=PGUplgGt44I


我是誰,誰是我 

http://www.youtube.com/watch?v=pw4M2x-QFgM&feature=mfu_in_order&list=UL


我是誰,誰是我 

•得獎摘要: 
•機械製圖技能競賽金牌(1984)。  
•全國發明展第一名(1989)。  
•全國發明展金頭腦獎(1990)。  
•瑞士日內瓦國際發明金牌(1990)。  
•德國國際發明金牌(1991)。  
•國科會十大傑出科技人才獎(1991)。  
•文化復興運動總會科技總統獎(1995)。  
•經濟部中小企業創新研究獎(1994)。  
•金毅獎—台灣省政府選拔傑出殘障人士
(1995)。  
•立體機械製圖技能競賽金牌(2004)。  

廢物英雄─劉大潭(Liu Ta-Tan) 

【廢物利用、創造發明】 

http://www.youtube.com/watch?v=AFeoCgcAsA8


我是誰,誰是我 
～無腿輪舞天后 何欣茹～ 

 

◎第十四屆全球熱愛生命獎章得主  

◎第十屆身心障礙楷模「金鷹獎」得主  

◎台灣首位世界輪椅舞蹈大賽冠軍  

◎台灣唯一榮登2010年遠見雜誌『新台灣之光
100』輪椅舞者  

◎台灣唯一受邀上海世博表演的輪椅舞團體  

◎台灣唯一受邀加拿大巡迴表演的輪椅舞團體  

◎台灣唯一受訪上海新華網電視台的輪椅舞團體  

◎台灣唯一受訪加拿大「新時代TV」、
「OMNI」、「新唐人」等電視台的輪椅舞團體  

◎台灣唯一拍攝台新銀行玫瑰卡「認真的女人最
美麗」廣告的輪椅舞者  

◎TVBS「一步一腳印發現新台灣」、中視「縱
橫天下」、衛視「麻辣天后宮」、年代「美人晚
點名」、 大愛「大愛人物誌」、「地球的孩子」、
公視「聽聽看」、全球華人宏觀電視「台灣人物
專訪」  

◎巡迴全省學校，監獄、醫院、企業等生命教育
演講及表演 

http://www.youtube.com/watch?v=3v5mXdHmg1w
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互動問答 

Mar. 25,2012 (和美) 



問答一 

 

共同處 



•身體即我,我即是身體? 

身 

•心即是我,我即是心? 

心 

•靈魂即我,我即靈魂? 

靈 

問答二 



問答三 



問答四 

 

身份關係 



問答五 
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我是誰,誰是我 
(問答篇) 

Mar. 25,2012 (和美) 



我是誰,誰是我 

http://www.youtube.com/watch?v=HR5KXq2sGtk


我是誰,誰是我 

馬匹:  
1) 代表著< 表意識> 
2) 象徵著: 我們的身體 

 

車夫:  
1) 代表著< 潛意識> 
2) 象徵著: 我們的心靈 

 

乘客:  
1) 代表著< 真正內在自我> 
2) 象徵著: 我們的靈性 

 



•身體即我,我即是身體? 

身 

•心即是我,我即是心? 

心 

•靈魂即我,我即靈魂? 

靈 

我是誰,誰是我 



我是誰,誰是我 

行為反映:  
1) 代表著< 感官覺知> 
2) 象徵著: 我們的身體 

 

烏雲:  
1) 代表著< 七情六慾> 
2) 象徵著: 我們的心靈 

 

太陽:  
1) 代表著< 真正內在自我> 
2) 象徵著: 我們的靈性 

 



我是誰,誰是我 Audi  

車子:  
1) 代表著< 感官覺知> 
2) 象徵著: 我們的身體 

 

內部裝配:  
1) 代表著< 七情六慾> 
2) 象徵著: 我們的心靈 

 

駕駛:  
1) 代表著< 真正內在自我> 
2) 象徵著: 我們的靈性 

 



我是誰,誰是我 Audi  

房子:  
1) 代表著< 感官覺知> 
2) 象徵著: 我們的身體 

 

內部裝潢佈置:  
1) 代表著< 七情六慾> 
2) 象徵著: 我們的心靈 

 

主人:  
1) 代表著< 真正內在自我> 
2) 象徵著: 我們的靈性 

 



 

經驗交流一:洗澡 

我是誰,誰是我 

 

經驗交流二:開車 



•身(體) = 表意識 = 感官 (反應) = 房子 = 車子 

身 

•心(靈) = 潛意識 = 情緒 (烏雲) = 裝潢 = 配件  

心 

•靈性 = 真我 = 信念 ( 太陽) = 主人 = 司機 

靈 

我是誰,誰是我 



•王君古道熱心腸 
王 

•雲遊四海渡四方 

雲 

•卿鄉我我伴斜陽 

 

卿 

王雲卿 
 

•引渡原子歸原鄉 
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感恩您 
謝謝您 


