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心靈故事分享 

尊重生命-真 

尊重文化-善 

尊重地球-美 



•良心良知良覺良性良能 

真 

•自心自知自覺自性自能 

善 

•本心本知本覺本性本能 

美 

心靈故事 



3 

愛 
Nov.27,2011 (和美) 
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愛是什麼 
什麼是愛 



 

 佈施 

 分享 

 

貪 
 

 

 智慧 

 同理 

痴 

 

 

 忍辱 

 包容 

嗔 
 

 

 

 精進 

 勤勞 

慢 

 

 

 禪定 

 喜悅 

疑 

愛 

愛 

 

 

 持戒 

 和平 

 

心戒 
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2008年，美國《人物》週刊破天
荒讓一條狗登上了封面，而它是
這樣描述著：  
「牠是降臨在美國的一種力量；
牠是篤定而歡樂的照耀在迷失者
前方的一盞路燈；牠是早就藏好
了眼淚和悲傷、只表露笑容與歌
聲的一種幸福。牠的名字叫
Faith(信念)，牠是一條狗，牠
是一條兩條腿、像人類一樣直立
行走的狗。」 
 
 

愛 

牠的名字叫Faith(信念) Faith(信念) 在公園玩耍 

http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=PGUplgGt44I
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=PGUplgGt44I
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=PGUplgGt44I
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=PGUplgGt44I
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=PGUplgGt44I
http://www.youtube.com/watch?v=0Ex3bbqrjBQ&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=0Ex3bbqrjBQ&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=0Ex3bbqrjBQ&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=0Ex3bbqrjBQ&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=0Ex3bbqrjBQ&feature=related


愛 

http://www.youtube.com/watch?v=KJ_HZ9a585Y


愛 

http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=s6xBz1EnNMs


愛 
不管人相信不相信，這件
事發生了，就在香港。據
《世界新聞週刊》報導，
一群工人牽著一頭水牛走
進一家包裝廠內，準備將
它宰殺做成牛排和燉牛肉。
當他們接近屠宰房門口時，
那頭悲傷的水牛突然停步
不前，兩隻前腳往前跪下，
眼淚也跟著撲簌簌地流了
下來。 
那頭水牛還沒有進屠宰房，
它是怎麼知道自己將要被
宰殺的？這一點比人還靈。 

這頭水牛改變了這些屠宰工的一生 

悲傷的水牛停步不前，驚恐流淚。 

http://renminbao.com/rmb/articles/2011/4/16/54517b.html
http://www.libertytimes.com.tw/2008/new/jan/27/today-t1.htm


愛 

http://www.youtube.com/watch?v=ENOd3C7HR4o
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愛是什麼 
什麼是愛 



愛 



愛 

http://www.youtube.com/watch?v=kOHiLMA_cK8&feature=relmfu


愛 

http://www.youtube.com/watch?v=iJiXXvhzbP4&feature=relmfu


愛 

http://www.youtube.com/watch?v=nRtl4GRyNMQ&feature=related


愛 

http://www.youtube.com/watch?v=8fHkgpZT1xs&feature=related
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觀 

•忍心殺食同胞肉 

音 

•將心比心實可哀 

 

古 

•奉勸世人早吃齋 

佛 

•人性悟性一處來 

愛 
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觀 

•吃它半斤還八兩 

音 

•算來還是人吃人 

 

古 

•肉字本是兩個人 

佛 

•迷人不識大口吞 

愛 



愛 

http://www.youtube.com/watch?v=iicWA-TjiFs&feature=related


•姚女修真養命肝 
姚 

•素食菓菜隨自然 

素 

•也來也去心平安 

 

也 

姚素也 

•返璞歸真脫俗凡 



真愛 大愛 

付出 分享 

愛 

慈悲 
同理 

尊重 
能量 
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感恩您 
謝謝您 


